Bei Hitze einen kuhlen
Kopf bewahren

Auswirkungen von Hitze auf Arzneimittel

» Einige Arzneimittel konnen die Abkuhlungsmechanismen oder den
Wasserhaushalt des Korpers beeinflussen.

» Aus arzneistoffhaltigen Pflastern kann bei Hitze mehr Wirkstoff ins Blut
abgegeben werden.

» Bestimmte Arzneimittel kbnnen die Haut empfindlicher gegentber
schadlichen Auswirkungen der UV-Strahlung der Sonne machen.

Lagerung von Arzneimitteln bei Hitze

» Arzneimittel kdbnnen sich bei hohen Temperaturen verandern
oder sogar ihre Wirkung verlieren.

» Arzneimittel, die bei Raumtemperatur gelagert werden sollen,
sind auch bei Hitze zwischen 15 und 25 °C aufzubewahren.

» Arzneimittel, die bei 2 bis 8 °C im Kluhlschrank gelagert werden
mussen, sollten bei starker Hitze ggf. in einer Kiihlbox transpor-
tiert werden.

Lassen Sie sich von den Expertinnen und Experten in unserer Apotheke
Uber die Auswirkungen von Hitze auf Ihre Gesundheit und lhre
Arzneimittel sowie Uber SchutzmaBnahmen beraten!
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